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Como educar nossas criangas e adolescentes paf@ogsam e sejam capazes
de lidar com naturalidade e equilibrio com os desajue a vida oferece; possibilitando
oportunidades, compreensédo e amadurecimento didhdbs. Como lidar de maneira
critica com as limitacbes da nossa condicdo hureagae sdo criadas pela realidade
sécio-politico-econémica de nossa época ou geragao® transformar algumas delas

em oportunidade e outras intransponiveis em desdiiosoéficos e
sociologicos? Tentando responder a essas questbesgtas das
7 atividades educacionais que realizamos, buscameslds a uma
= reflexdo coletiva, tentando constantemente a raflapdo das praticas
educativas, assim lidando melhor com os desafiesdigriamente nos
séo apresentados por nossos educandos, suas $aibmpanheiros de
trabalho. Refletir de forma sadia sobre tudo o o® questiona e interpela tem sido
fundamental para repensar a maneira como lidamosessas questdes fundamentais
diante das quais a existéncia, a vida e a morteslosam.

Trabalhando a mais de 10 anos com adolescentegsefamilias com o ensino
de filosofia, fui interpelado muitas vezes com ssgaestdes. Especialmente algumas
relacionadas com a nossa fragilidade diante dagGes com o “pretenso destino”,
nossas escolhas, sentimentos e suas express@esstma e finitude. E muitas vezes
percebi que nem eu mesmo tinha parado para pestsa@ muitas dessas questbes com
a profundidade que se fazia necessario. Entdomamie com um grupo de alunos
resolvemos conhecer outras experiéncias, buscagpostes ou ampliar nossos
guestionamentos sobre esses temas. Queriamosceai®eles haviam sido discutidos
e expressados ao longo da historia da humanidadpexialmente como as pessoas de
diferentes situagdes e condi¢des de vida nos tiasastavam lidando com tudo isso.

Acabamos criando espacos de dialogo onde colocamssas duvidas e
possiveis respostas e reflexdes. Tentdvamos oegadi@a melhor forma possivel
estratégias que fossem além das aulas e obrigacdes
cotidianas da escola ou outros artificios costusseil
Desta tentativa foram surgindo espontaneame
algumas atividades. A primeira foi um espaco cedet
onde interrompiamos a seqiéncia normal das autas
realizarmos através de dindmicas, momentos reflex.
de expressdo de sentimentos, discutiamos ju
dificuldades e desafios que estdvamos sujeitos tant
sala de aula como em familia e outros ambientes
principalmente através de debates aprofundavamc
compreensao dos valores fundamentais que deve
nortear nossas decisdes e nossa maneira de a
reagir. A partir dessa experiéncia as questbesrpm
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se tornaram além de coletivas também particulagesevaram necessariamente a
momentos de conversa e discussfes em duplas, @acoamentos individuais onde se
tornou possivel vivenciarmos a escuta e o debdiee sa maneira como cada um
assimilava o que via, permitindo assim a discrigdiajialogo e a expressdo mais
acolhedora das particularidades e individualida@®s que necessariamente tudo isso se
se transforma em uma terapia; embora caso fossss#&®, um encaminhamento a um
profissional de acordo com a realidade e necessidadcada um aconteceria com a
maior naturalidade. Acima de tudo estes novos espa@m momentos de discussao e
avaliacdo, troca de experiéncias e estilos de gidana tentativa de superacdo das
questbes fundamentais que orientam o cotidiandiole pessoal.

A partir desse ritmo de atividades surgiu outra
necessidade: a de discutirmos com outras pesseasagufossem
necessariamente da instituicAo essas mesmas gjesid@ando
ampliar nosso conhecimento e compreensdo em rela¢édas
essas questdes. Buscando estabelecer realmente spatoe
filos6fico mais amplo, onde estes mesmos temaselioss
aprofundados e discutidos por pessoas que possaidras
Oticas, vivéncias e preocupacdes como forma denéetede maneira mais ampla o
fenbmeno da vida em todos 0s seus aspectos e ipelond cada um de ndés um
enriguecimento, uma ampliagdo dos nossos horizentlesscompreensao que tinhamos
até ali da condicdo humana. Dai surgiura@de Filoséfica onde temas, os mais
diversos, eram discutidos por outros jovens, adulpoofissionais dos mais variados
espacos sociais tentando colocar pontos de viswedies sem a obrigacdo de
chegarmos a uma conclusdo comum, mas mantendgaaiitude fundamental que era
ouvir e entender a outra opinido. Assim promoviatheisates e questionamentos que
fossem importantes, sem perder de vista a poskitigi de saber que poderiamos sair da
atividade sem uma concluséo ou idéia comum, masemam o prazer de poder escutar
alguém que pensa diferente sem que isso se tqengieou dificuldade maior que a de
colocarmos nossa cabeca pra pensar.

A Tarde Filoséficase tornaria entdo UM ESPACO DE
DEBATES E DIALOGO sobre a realidade, em que tengadbs ao
interesses dos alunos e dos educadores serianemtpidss de forma
dindmica, discutindo as tendéncias profissionafifipas e sociais da
sociedade na qual vivemos. Permitindo uma interacdie 0S Nn0Ssos
alunos, os demais jovens que vivem outras realgdageofissionais de
diversas areas do conhecimento e de outras iigSksl A metodologia
utilizada é a de um Ciclo de debates que acontgmas tardes, de
forma mensal, organizados por uma equipe formadaghacadores e adolescentes do
Ensino médio. A participacdo na atividade ndo égabiria e ndo gera avaliacao
quantitativa. Mas pode gerar uma construcdo, neersbs conteudos, de atividades de
preparagao ou conclusdo. Os convidados a pargcipda atividade sdo nossos alunos,
profissionais e educadores do Ensino Fundamengahi&dio do Colégio Sdo Miguel
Arcanjo, Instituicdes que possuem uma trajetoridgralealno na area em discussao, 0s
Pais ou responsaveis, ex-alunos e comunidade eah Jamas de interesse foram
definidos e trabalhados a partir de 2008 e comgdst@om outros que fariam parte do
calendario de 2009:

e PRIMEIRO DEBATE - setembro de 2008: Juventude -afies antigos e
oportunidades hoje com Exibicdo do filme: Escrigoda Liberdade e um



didlogo mediado pelo Dr. Mario Sérgio de Souza¢qgisrapeuta da infancia,
adolescéncia e familia, especialista em educacamn¢éador de historias.
Aconteceram atividades complementares elaboradegagizadas pelos alunos:
dindmicas de entrosamento, apresentacdo, peque&we &m mdasicas que
falavam sobre o tema e a avaliacédo da atividade.

SEGUNDO DEBATE - outubro de 2008: Incluséo: desafioportunidade pra
gquem? Espaco de depoimentos dados por pesseafutquam para ser
incluidas nos diversos espacos sociais e como faeitas suas diferencas e
criadas novas oportunidades de trabalho, estudomligacdo em geral. Como
esse fato afetou a vida familiar, colegas de thabalestudo, amigos e a visdo de
mundo da sociedade em geral.

TERCEIRO DEBATE — marco de 2009: Seguranca pubkcpaz € fruto da
justica — o papel de cada um. Desafios de tod@nweslvidos com a violéncia,
depoimentos de profissionais do sistema de segumngdiciario, agentes dos
direitos humanos, vitimas, infratores e suas famili

QUARTO DEBATE - abril de 2009: EVOLUCAO X CRIACIOSBMO - Os
200 anos do naturalista inglés Charles Darwin. Ap@ensao da ciéncia e da
religido sobre as espécies e a heranca genéticasdigp Darwin. Os avancgos e
desafios da biologia, medicina e genética no muieldhoje (células-tronco,
terapias genéticas e bioética) Profissionais darti@mento de pesquisa genética
da UFMG

QUINTO DEBATE — maio de 2009: A QUESTAO DO MORRERuestdes
antropolégicas, sociais, culturais. O papel da ®ladi e da Tanatologia no
acompanhamento digno do fenbmeno da morte. Euganas direito ou
agressdo em discussao. Profissionais da medicigal le das UTI's
(enfermeiros, médicos, psicologos) e representaeligisos.

Momento Unico onde pessoas de diversas idadess fiscutiram a finitude
humana e repensaram a vida e a morte do pontesiefibdsodfico, socioldgico e
emocional no mundo contemporaneo. Buscando resp@ng@erguntas como:
Quando comeca a vida humana? Quando termina? Gdan@wdm o sofrimento
da passagem das pessoas que amamos? Qual o papebldana educacao para
o morrer? Qual o ponto de vista religioso/cultieab cientifico em relagédo a
essa questdo? E possivel estabelecer uma relaggoadé com a finitude?
Como discutir o aborto e a eutanasia? Como lidar eduto e a saudade? Como
recuperar os valores fundamentais da vida, ja qda & morte caminham
juntas? Foi exibido o filme Antes de partir (ThecBet List) Com Jack
Nicholson e Morgan Freeman, como ponto de partidadialogo que foi
mediado por representantes 8®TAMIG — Sociedade de Tanatologia de
Minas Gerais (Maria Emidia de Melo Coelho, psicélegoresidente da diretoria
adjunta da associagdo, José Ricardo Oliveira médicatologista e Junia de
Paula Drumond, psicéloga e coordenadora do GAL-p&Grde Apoio aos
Enlutados). Além da presenca de: Sebastido FrancMiveira, mestre em
Biologia e Teologia; Miriam reis, Eliane Braga Mesde Maria de Fatima
Machado (professora Portugués e literatura) quenideseus depoimentos



pessoais falando como viveram, lidam ou lidaram oosn momentos de
passagem de parentes e como fizeram seu processe-efguilibrio. A
experiéncia gerou um momento Unico de partilhaet¢iraentos, acolhimento e
conforto. Este tema em especial surgiu da neceksida alguns alunos em
discutir a morte deste o ponto de vista da educagd® como ela faz parte da
nossa realidade. Essa experiéncia gerou nos pessamtecessidade de retomar
o tema em outros momentos extraordinarios ao ldoggegundo semestre.

e SEXTO DEBATE - junho de 2009: TECNOLOGIAS - tendéscdo mundo
moderno. O avanco tecnoldgico e como ele afetala do homem comum. O
que vem pela frente, quais as possiveis tendéecias papeis dos diversos
profissionais. Uma discussao sobre o limite e aasitendéncias. Departamento
de pesquisa em computacdo, mecatronica e engentlarkRUC.

e SETIMO DEBATE — agosto de 2009: ANISTIA — 30 ANOS. O que
representou politica e socialmente este momentdiistdria do pais, seus
antecedentes e consequéncias para a democraglaitaraRelatos de pessoas e
familias que viveram esse momento. Exposicéo as ®iideos.

e OITAVO DEBATE - setembro de 2009: As trés doencasvindo moderno
STRESS, VICIO E DEPRESSAOQ. Suas causas pessoaisaiss 0 processo de
adoecimento. Possiveis saidas. Depoimentos degsegse enfrentaram esses
desafios, opinido dos seus familiares, agenteaisaeide saude. Teatro

e NONO DEBATE - outubro de 2009: TRIBOS URBANAS — Aopura pela
identidade. Diante de espacgos sociais imenso®® &3 jovens e adolescentes
procuram grupos de referéncia, sdo micro-grupos asdabelecem redes de
amigos com base em interesses comuns, conformaiagensamentos, habitos
e maneiras de se vestir. Quais sdo estes gruges $eus interesses, sua
mobilidade. Socidlogo, historiador, psicologo e rheps desses grupos.

Com todo esse trabalho, momentos de formacdo hynempacos de reflexao
coletivos e individuais, este esforco de compreeres&ritica da nossa realidade e
condicdo humana; queremos na verdade ofereceioasesieducandos e a n0s mesmos,
condi¢cdes de manutencdo da saude fisica e mevitahdo tantos traumas e problemas
qgue nos impedem de viver plenamente. Discutira fatbertamente sobre temas como o
morrer, socializacdo, politica, religido, tecno&xge ecologia, entre outros nos colocam
diante de oportunidades de superar preconceitables te nos ajudam a criar novas
posturas, facilitando um processo continuo de Bpago e equilibrio, que na verdade
€ sindbnimo da verdadeira felicidade que afinal sothoscamos através das nossas
escolhas, atividades e relagbes. Poderiamos actasce toda essa historia varios
depoimentos, como fizemos em um dos encontros @adizamos na propria
SOTAMIG, mas acho melhor deixar essa alegria partaoomomento... Mas por
enguanto partilho algumas fotos desses momentogeamo tempo dificeis e magicos...









William Henrique Silva — Professor de Filosofia e Membro da equipe de
Tutoria do Colégio S&o Miguel Arcanjo.



